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RAUL GALLEGO - IN MEMORIAM

Estas anotaciones fueron sacadas de internet por Arman Pascual, poseedor de
una Sanglas 400Y y socio del Club Sanglas Catalufia. Cuando Arman me lo

enseiia y leo todo su contenido, quedo maravillado de tan excelente trabajo.

Voy a la concentracion de Sanglas en Barajas, hablo con Raul y le comento lo

que habia visto y que tengo una copia y el me dice:“Esto lo hice yo”

En aquel momento pensé, lastima no tenerlo aqui para que me pusiera unas

letras y lo firmara.

Esperaba volver a otra concentracién y llevarlo para que me lo firmara y no

fue posible porque Raiil fallecia el 26 de marzo de 2016.

Esta breve nota va en memoria suya por el estupendo trabajo que hizo.

Los Sanglistas que te conocimos te tenemos en nuestro recuerdo.

Celestino Prieto

Agosto 2020
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Pagina principal Sanglas 400 BR Suzuki GZ250 Torno Cosas varias

Asiento y tapas de fibra
Parte ciclo
Chasis y sistema eléctrico

Sanglas fue una marca espafiola de motos, que nacid en 1942 y sobrevivié hasta 1982.

En su Gltima etapa, instalaron motores Yamaha en sus motos. Asi nacio la Sanglas 400Y. El disefio de la moto cambié
para darle un aire mas "modemo” -siguiendo los criterios de estética de los B0-. Mientras el aspecto de sus motos
apenas habia variado durante sus cuarenta afios de existencia, el nacimiento de la Sanglas 400Y supuso un cambio
radical tanto en el propulsor como en el disefio.

La moto, aun hoy en dia, es una gran moto. Alcanza los 150 km/h, y su peso y tamarfio contenidos la convierten en
una moto practica para el dia a dia, para ir al trabajo o moverse por la ciudad, e incluso alguna escapada no muy
lejana.

Vista lateral de la Sanglas 400Y

Por otro lado, la Sanglas 400 S.0. (siglas de "Servicios Oficiales”) fue una moto que fue utilizada de forma extensa
tanto por la Guardia Civil como por incontables cuerpos de policia local por todo el pais. El disefio de esta moto tiene
el encanto de lo clasico, pero sus prestaciones se quedan algo cortas para utilizarla a diario.

Sanglas 400 S.0. procedente de la Guardia Civil.

La 400Y, tal vez por su disefio poco apreciado como por el hecho de no ser considerada una "Sanglas 100%" al tener
un motor japonés, no tiene muchos seguidores en el mundo de las motos clasicas. Por esa razon se pueden comprar
algunas por poco dinero.

Un dia, mientras rodaba con ella, pensaba en que era una lastima que una moto tan buena fuera tan poco
apreciada debido especialmente a su disefio. Pensé que lo ideal hubiera sido una moto con las prestaciones de la
400Y v la estética de 1a 400 S.0.

¥ como los hermanos Sanglas cerraron la fabrica hace décadas, alguien tendria que ponerse a trabajar en el
proyecto...

Una de las ventajas de este proyecto es que la mayoria de piezas de las molos eran compatibles entre distintos
modelos a lo largo de los afios, y si no lo eran, se podian adaptar con pequefios ajustes mecanicos.
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Por otro lado, la 400Y hacia fiempo gue guemaba mucho aceite, asi que una vez "metidos en harina”, aprovecharé
para reparar el motor.

He restaurado ya un par de motos y sé que. como te descuides y seas medianamente perfeccionista, se pueden
convertir en un pozo sin fondo que se trags todo tu dinero. Para este proyecto decidi que iba a seguir el camino
contrario: ahorrar todo lo posible, reutilizar todo lo posible, y no preocuparme de la "originalidad” sino de poner y
quitar lo que me pareciese conveniente, siguiendo Gnicamente mis gustos personales. Voy a hacer la moto que me
gusta, con el menor gasto posible. Y como es una mezcla entre una 400 S.0. y una 400Y, pues se me ocurrio llamarla
"SOY", como hizo mi amigo Tavi con su "FEYS" que era una mezcla de una 400F, 400E, 400Y y 500S. Pero para que
no pareciese que me patrocinaba cierta mutua de seguros, he preferido cambiarle el nombre a "BR", porque al fin y al
cabo no va a dejar de ser un bicho raro, con piezas de diversas marcas y modelos.

Lo primero es desmontar todas las piezas del *fuselaje” de la moto: guardabarros, depdsito, asiento, colin etc.

Con todas las piezas "cosméticas" de la 400Y desmontadas, se superponen las de la 400 S.0. El objetivo es hacerse
a la idea de como guedara el resultado final, y también evaluar las complicaciones que se presentaran para hacer el
ajuste. El resultado, en mi opinidn es satisfactorio: el excelente motor japonés, y la estética clasica de Sanglas.

271372011

Mientras me dedico a preparar las ruedas, la horguilla y otras piezas, voy a ir abriendo el motor para ver qué me
encuentro, e ir encargando las piezas que haya que sustituir
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Se quita todo lo que vaya a estorbar: carburadores, filiros, escapes, bobinas, etc. hasta dejar el motor preparado para
ser abierto. Una vez desmontado el captador del encendido electrénico, es cuestion de quitar todos los tornillos de la
tapa para poder levantar ésta.

Y en cuanto quitamos la tapa, nos quedan a la vista los muelles de las valvulas, el arbol de levas, la cadena de
distribucion y el tensor automatico de la cadena,

Obsérvese que, aunque la moto llevaba meses parada, las levas estan bien engrasadas. Esto es debido a que. bajo
ellas, hay una pequefia "bafiera” que siempre tiene aceite (sefaladas por las flechas rojas) y que se renueva por
rebose mientras el motor esta en marcha. Esto sirve para que, aunque cambiemos el aceite, las levas estén siempre
engrasadas hasta que la bomba vuelva a llevar aceite a la culata.
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Para reparar el motor es conveniente tener a mano el manual de taller, pero incluso sin él se puede hacer un trabajo
decente. Ponemos el cigiefial en tal posicion que la ranura de la chaveta del alternador apunta a las 00:00 horas

y entonces, la guia del arbol de levas también debe apuntar a las 00:00 horas, al igual que uno de los tornillos de la
corona. Las dos levas del cilindro izquierdo deben estar bajadas, y de las del cilindro derecho, sélo una debe estar
arriba. El arbol de levas da una vuelta por cada dos vueltas del cigienal, asi que si cuando el cigiiefal apunta a las
00:00 el arbol de levas no esta en la posicién de la foto, basta con girar el cigiefal otra vuelta

En realidad, el arbol de levas se puede desmontar en cualquier posicion: estos apuntes soélo sirven a la hora de volver
a montarlo
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Se quitan los dos tornillos que sujetan la corona al arbol, y acto seguido se quita el tensor automatico -a la derecha de
la foto- y los dos patines que estan a la izquierda y a la derecha de la cadena

El tensor automatico tiene un sistema de trinquete, por el cual, cuando se carga el muelle, el actuador sélo puede
salir, no puede volver a entrar, y por tanto, seg(n la cadena se va "estirando” y los patines desgastandose, el muelle
va empujando al actuador para mantenerlo siempre tenso, pero no puede retroceder. Esto permite que este motor no
necesite nunca ajustar la tensién de la cadena de distribucion
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Es MUY IMPORTANTE no dejar caer la cadena de distribucién dentro del bloque motor. Como no vamos a desmontar
la parte inferior del motor -cigiiefial, transmision etc-, si se nos cayese la cadena lo tendriamos complicado para
recuperaria. Con un trozo de alambre o cable nos aseguramos de que la cadena no caiga mientras desmontamos el
arbol de levas y la corona

-~

e

Mas adelante ya inspeccionaremos el arbol de levas con mas detalle. Por ahora, simplemente debemaos tomar
nota de la posicion de la corona con respecto al eje. Como se ve en la foto, la corona ha quedado marcada y nos
indicara la posicién correcta cuando llegue el momento de volver a montarla
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En esta foto se aprecian las dos "bafieras” que guedan en la culata, que sirven para engrasar las levas. Ahora ya
podemos desmontar la culata.

s

-

Al retirar la culata, quedan a la vista los cilindros y los pistones. Ya se puede apreciar bastante carbonilla, algo que
suponia debido a la cantidad de aceite que quemaba el motor.

\
Y

2 : # A\

Retiramos los cilindros, cuidando de que la cadena de distribucion no caiga dentro del motor. En cuanto se quitan los
cilindros, hay que poner algun trapo bajo los pistones, para evitar que caiga nada dentro del motor. Las marcas bajo
los segmentos indican falta de sellado de los segmentos (aros), de lal forma que la llamarada ha pasado mas alla de
los segmentos y ha quemado la falda del pistén
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El motor de la Sanglas 400Y estaba fabricad
modelos de motocicletas. Para las de aspecto mas clasico, el motor te

Moadificar los conductos de un motor es mitad ciencia y mitad arte, y yo, como mucho, tengo un poco de la primera.

No obstante, gracias a la generosidad de los que poseen de las dos cosas y las han compartido, los que queremos
llegar a poseerlas podemos ahorramos un montén de trabajo baldio.

La idea de pulir los conductos de admisién es permitir que el motor "res
eficiente a la hora de aspirar la mezcla, y de expulsar los gases quema
otras muchas consideraciones, se tendré en cuenta:

pire” mejor. Hay que conseguir que sea mas
dos. Por tanto, a la hora de pulir, aparte de

- El diametro méximo del conducto de admision sera aproximadamente el mismo que el de su valvula

- La trayectoria del aire sera lo mas recta posible hacia la valvula, pero tratando de provocar turbulencia al entrar en la

mara para facilitar la distribucién de la mezcla También es importante facilitar el fiujo de aire por la parte "inferior”
de la valvula, en donde el giro es mas abrupto

- Para el escape, el diametro del conducto sera menor que el de el tubo de escape. Se pretende que los gases que
"rebotan” en el escape se encuentren un escalén que les ponga dificil retornar al motor

- Por otro lado, eliminando las rugosidades de las paredes se mejora el flujo al eliminar las pequefias turbulencias que
se producen, y cuyo efecto se nota especialmente a altas revoluciones.

Mi amigo Jumbo me presté una amoladora recta y un par de abanicos de lija, y con ellos me dediqué a pulir las tomas
de admision y escape.

En la siguiente foto se puede ver la diferencia entre un conducto de admisién pulido, y el otro tal cual viene de fabrica

Como se puede ver, no sélo tiene mas diametro, sino que se ha eliminado material alrededor de la guia de la valvula,

asi como en la parte inferior, para que el aire entre mas directo, eliminando la “curva”

Para los conductos de escape se hace al

lemperaluras, y se refrigera por contacto con el asiento de valvula y el aluminio a su alrededor. Si se elimina mucho
material, puede haber problemas con la valvula de escape, asi que en el "tunel” de escape bastara con redondear un

go similar, pero con una salvedad: la valvula de escape alcanza muy altas
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La siguiente foto muestra los dos conductos de admision, ya pulidos

El trabajo de pulido es un trabajo lento y sucio, muy sucio. Se levanta mucho polvo y se pone todo perdido. Usa gafas
¥ y una buena mascarilla.

Una vez pulidos los conductos de admisién, hay que pulir también las tomas, que unen el carburador con la culata
Las que tenia la moto, aunque parecian en buen estado, tenian grietas que se veian especialmente al doblar la goma
Aunque esas grietas sélo son superficiales, indican que el caucho ya esta envejecido, asi que habra que usar nuevas
tomas,

Las tomas de admision, originalmente, tienen el mismo diametro que los conductos de admision de la culata. Al haber
aumentado la seccion del conducto, cuando pongamos |a toma de admisién va a haber un "escalén” Hay que
aumentar también la seccién de la toma de admisién

Lo mas sencillo es instalar la toma en la culata, y pulifla con la amoladora y el abanico de lija, para acoplarlo a la
nueva seccion del conducto de admisién. La ventaja es que el caucho es mas blando que el aluminio, y en unos
instantes habremos acabado, dejando la goma y el aluminio a nivel y eliminando el escalén. El inconveniente es que,
con la velocidad de la lija, el caucho no se lija sino que se quema, literalmente, y produce humo y el caracteristico olor
a goma quemada

Esta foto muestra la toma de admision instalada en la culata, ya pulida para adaptarse a la culata y eliminar el
escalén. Como puede observarse, existe visibilidad directa de alojamiento de la valvula, lo que facilitara el flujo de aire
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de aspiracion.

Como puede verse, los conductos de admision han quedado al diametro de la valvula de admisién (izquierda),
mientras que en la culata original la valvula tenia mayor diametro (derecha)

Con esto queda preparada la culata, y el siguiente paso sera preparar las valvulas y sus asientos

En primer lugar hay que com,

probar si las valvulas todavia se pueden reutilizar. Lo primero es qQuitar la carbonilla con
el disco de alambre

Las vélvulas se pueden reutilizar, porque la cara de sellado esta

practicamente perfecta, sin desgaste, sin picados, No
hara falta rectificar las valvulas: bastara con un esmerilado
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r

Y con la ventosa de esmerilar se hace girar la valvula en ambos sentidos, haciendo presién contra el asiento
anadiendo pasta si fuera necesario

hasta conseguir este resultado: una banda uniforme de color mate, tanto en la valvula como en el asiento, sir
picados: ha de estar perfectamente lisa para garantizar que la valvula selle la camara
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Y en esta foto se aprecia como queda el asiento esmerilado -derecha-.

Y una vez seguido el mismo
culata

procedimiento para las cuatro valvulas, ya estan listas para volver a mont

arlas en la

271512011

Mientras trabajaba con |a ¢ ulata observé algo de lo que no me habi
reparadas anteriormente Hay ocasiones en las que, si la buj

destruye la rosca del aluminio de la culat

@ percalado: las roscas de las bujias habian sida
1a no se introduce perfectamente perpendicular, se
ay hay que repararla. Para ver el proceso detallado, pinchar aqu

raro/Sanglas 400 BR - www.bicho-raro.es.htm
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El problema era que habian utilizado insertos demasiado cortos, desaprovechando una parte de la longitud total de
roscado. Asi que aprovecharé para meter nuevos insertos. Lo primero es quitar el inserto viejo, y repasar la rosca con
el util especial -recuérdese que no se trata de un macho de roscar de medida estandar-

Después se introduce el inserto, de manera que ambos extremos queden dentro de la superficie roscada
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8/6/2011

Lo siguiente es volver a instalar las valvulas en la culata, Aprovecho para cambiar los retenes de las valvulas. Los
retenes impiden que caiga aceite a través de la guia hasta la camara de combustion

_---—--U'.'...."...“""l""’]

Con el compresor de muelles instalamos las chavetas que retienen los muelles en la cabeza de la valvula
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y asi con las cuatro. Ya estd lista la culata.

I

Esta foto muestra la diferencia entre los dos arboles de levas disponibles para el mismo motor. El de la izquierda es el
de la Sanglas 400Y. El de la derecha es el que montaban algunas XS400 que entregaban menos potencia, porque de
esa forma se podian vender en ciertos paises que tenian beneficios fiscales para las motos que no superaban una
determinada potencia. La diferencia esta en la anchura de la leva: la de la izquierda abre mas las valvulas y por tanto
permite que entre mas mezcla. El cruce de valvulas, a simple vista, parece el mismo entre ambos arboles
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(Continuara)
24/6/2011

Con la culata lista para montar, es el momento de poner la atencion en los pistones y cilindros. El motor de la XS400
tiene dos tipos de pistones, marcados como "A" y "B", y los cilindros también llevan las mismas marcas. Al parecer, se
trata de una cuestion de tolerancias. Los que llevan una de las marcas no miden mas que el tamario especificado, y
los que llevan la otra marca no miden menos que el tamafio especificado. Estamos hablando de décimas de
milimetro, pero en estos asuntos, suponen la diferencia entre funcionar durante afios o gripar a los pocos kildbmetros.

Como vengo diciendo, mi intencion es ahorrar lo méximo posible y reconstruir esta moto con el menor gasto posible.
Compré el juego de cilindros, culatas y pistones usados, y mi intencion era sustituirlos por los originales, tanto por
motivos estéticos -cilindros redondeados- como por motivos practicos -la moto ya quemaba aceite y habia que reparar
el motor.

Mi amigo jumbo me laped los cilindros. El lapeado es un procedimiento por el cual, a la pared interior del cilindro, se le
otorga un acabado micro-rugoso. Este acabado proporciona un efecto de "lijado" de los segmentos, consiguiendo asi
que exista un ajuste perfecto entre cilindro y segmentos.

Cuando comprobé las medidas de los segmentos que yo habia comprado usados, pude ver que la apertura del
segmento era exagerada. Midiéndolo con una galga, era mas del doble del maximo recomendado por el fabricante.

Los aros o segmentos se venden en medida estandar, y cuando el desgaste del cilindro obliga a reparar el motor, se
sustituyen por segmentos denominados "sobremedida”. En general, las sobremedidas van en incrementos de 0.25
mm. Un segmento con la marca .50 seria la segunda sobremedida para ese cilindro, que tendria un diametro 0.5mm
mayor que la medida estandar, y habria que usar un piston sobremedida y mecanizar el interior del cilindro para que
tenga el diametro correcto.

Como yo no quiero gastarme dinero con esta moto, y el lapeado ha quedado tan bien, los voy a usar tal cual, con los
pistones estandar, pero en lugar de usar segmentos estandar usados que se salen fuera de las medidas
recomendadas por el fabricante, voy a utilizar unos de la primera sobremedida que compré hace tiempo. Probando
los segmentos sobremedida, la apertura es incluso menor que la minima especificada por Yamaha. Eso significa que
el cilindro tiene un diametro interior menor que la primera sobremedida, lo cual sirve para tranquilizar mi conciencia
por utilizar pistones estandar. Con una lima se repasan los extremos del segmento para aumentar la abertura -con
precaucion, estamos hablando de rebajar 0.1 mm 6 0.2mm, con cuatro o seis pasadas de la lima es suficiente-. Mejor
quedarse corto y repetir que pasarse y tener que tirar el aro.

De esta forma consigo ajustar el segmento sobremedida para que la abertura sea de 0.2mm, el minimo especificado
por Yamaha

Como se puede ver, los segmentos llevan marcados en una de sus caras su medida.
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Después de ajustar todos los segmentos, cada uno en su cilindro correspondiente, se montan en los pistones. Se han
de montar de tal forma que la marca que indica el tamafio quede mirando hacia la parte superior del pistén

Dentro de sus ranuras, los segmentos se colocan de tal forma que las aberturas no queden en linea. Asi se consigue
que los gases que pasen a través de la abertura tengan un camino mas "tortuoso” y se reducen las pérdidas de
compresion. Tras situar los segmentos tal como dice Yamaha, se montan los pistones en las bielas. También he
reciclado los bulones de los pistones que compré usados, estaban mejores que los mios

Para estas motos no suele ser necesario un compresor de segmentos. Con una brocha se impregna de aceite de
motor los cilindros y los segmentos. Se coloca el ciglienal de tal manera que uno de los pistones esté en su punto
muerto superior o cercano a €l, y bajo el pistén se ponen unos pedazos de madera que impidan que el piston baje y
no dafien ni al bloque motor ni al propio pistén

Los cilindros tienen un chaflan en su parte inferior, por lo que comprimiendo con los dedos los segmentos, y jugando
un poco con el blogque de cilindros, el primer pistén entrara sin problemas

file:///M:/Motos/Sanglas/Manual bicho-raro/Sanglas 400 BR - www.bicho-raro.es.htm 18/34




-
)
—
-
-
—
-
i
=)
=
-_
-
=)
-
-
-
—
o)
-
-t
-
-
-
=
-
=
-
-
-
=
-
-
-
=
o
o
»
o
o
-
J
b
J
J
)
)
d
)
d

1/8/2020

Sanglas 400 BR - www.bicho-raro.es
e e )

Se procede de igual forma con el segundo, pero sin las tablillas, pues de lo contrario, al subir el pistén opuesto,
bajaria el que acabamos de introducir. Con un poco de mana y sobre todo, mucho cuidado para no dafiar los
segmentos ni los pistones, los cilindros acaban instalados.

Queda por ultimo prestar atencion a la tapa del motor, que aloja los balancines de las valvulas. Hay que comprobar
que la parte que entra en contacto con el arbol de levas esté lisa, sin signos de desgaste importante y sin picados
Los balancines que compré estan en muy buen estado

mientras que uno de los balancines -derecha en la foto- que tenia muestra un poco de picado, por lo que utilizaré
los que compré usados
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Sin embargo, los ejes de los balancines que compré -izquierda- tienen mas marcas que los que tenia -derecha, asi
que con los ejes voy a reciclar los mios. El arbol de levas también lo voy a reciclar, puesto que el que tenia la moto es
la versiébn de mas potencia

T

La culata va fijada al motor a través de ocho esparragos de M10, con tuerca ciega y arandela de cobre. La arandela
de cobre sirve para sellar y que no caiga aceite por el tinel del esparrago. También con las luercas voy a ahorrar algo
de dinero, ya que a 2.5 euros cada una, tenia que gastarme 20 euros en 8 arandelas. Ouch!

Voy a usar una técnica que he leido por ahi y que se llama "recocido”. Es un tratamiento térmico del cobre que sirve
para recuperar sus cualidades mecanicas. El resultado no es visible en el exterior, sino que se trata de una
reconfiguracién a nivel molecular. Dejando la quimica a un lado, en términos mundanos se trata de calentar la
arandela al rojo vivo, para inmediatamente sumergirla en agua fria
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Asi quedan las arandelas.

que colocamos en su sitio para, acto seguido, poner las tuercas y apretar con la llave dinamométrica segun lo
especificado por Yamaha

El montaje va avanzando. Ahora hay que instalar el arbol de levas. En primer lugar tengo que instalar el rotor del
alternador, ya que es en el rotor donde estan las marcas del cigienal. Con la 400Y, el método mas practico para
sujetar el rotor y que no gire mientras se aprieta, es utilizar una correa que lo ancle al bastidor
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Ademas del rotor, se instala la tapa del alternador, y con la llave se gira la tuerca del cigiiefial hasta que el rotor indica
la posicién "LT", que es el punto muerto superior del cilindro izquierdo (Left Top dead center)

Con el cigiiefal en su sitio, se coloca el arbol de levas de tal forma que el punto indice esté en su punto mas alto -en
la parte inferior de la foto. Hay que aceitar bien las superficies de contacto, tanto de la culata como del propio arbol

La corona del arbol de levas va sujeta al mismo con dos tornillos. Alrededor de los orificios, la corona tiene dos
grabados diferentes para cada orificio. Hay que situar la corona de tal forma que sea el orificio con el grabado en
forma de "campana” el que quede arriba. En ese momento, las lineas indice de la corona deberan quedar en paralelo
con la superficie de la culata. Todo ello sin mover el cigliefial de su posicion. Se juega con la cadena y la corona hasta
que todas las piezas del puzzle han encajado, entonces se pone el primer tornillo. Se gira el cigliefial para descubrir
el otro tornillo del 4rbol de levas, y se monta. Es importante hacer notar dos cosas: los tornillos del arbol de levas no
son tornillos cualquiera. Son tornillos de alto grado, que son capaces de soportar una mayor tension de apriete,
porque deben estar muy apretados. Ademés, hay que utilizar fijatornillos, del mas fuerte que haya disponible. Si uno
de esos tomnillos se afloja en marcha, el resultado es catastréfico para el motor
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Se pone la tapa en su sitio y se atornilla segun el par de apriete especificado. En este caso, y mira que traté de ser
frugal, aiin ha rebosado un poco de pasta. Tengo que suponer que por la parte interior el sobrante ha sido similar, asi
Qque No me preocupa porque es muy poco y no es probable que se desprenda por si solo una vez seco. El de la parte
exterior lo limpio con un trapo, pues es relativamente facil de quitar cuando todavia no ha endurecido

Ajusto las valvulas segun lo especificado y cuando estoy poniendo uno de los tapones..... jcrac! noto que deja de
apretar. Me asusta pensar que me haya cargado una rosca y tengo que desmontar todo. Por suerte fue la propia tapa
la que se rompid y, a juzgar por las marcas del hexagono, alguien en su pasado ya habia abusado de la fuerza con
esa tapa y la habia debilitado. Por suerte, la rosca sali6 sin ayuda y puse otro tapén del juego de repuesto

Tengo que montar el alternador y el motor de arranque, y también quiero echar un vistazo al embrague, que ya me
patinaba un poco antes de liarme a quitar tornillos. Con eso ya quedara listo el motor

Mis amigos Jumbo y Tavi dicen que la moto me va a ir mal a bajas revoluciones, porque al aumentar el diametro de

los conductos de admisién, disminuye la velocidad de los gases. La verdad es que yo también presiento que en baja
no va a ir como en el motor de serie, pues creo que me he pasado con el pulido y tal vez haya agrandado demasiado
los conductos para el motor que se trata. Pero bueno, estoy jugando, y no tengo mucho que perder. Si la moto no va
bien, la pondré otra culata que tengo de repuesto, y el experimento me habra costado una culata y algunas horas de
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trabajo. Mientras tanto deleitaré mi vista con la imagen del conducto de admisién, agrandado y pulido. {Me muero de
ganas de acabar esta moto y arrancaria a ver qué pasa!

Esta pagina se esta haciendo demasiado incomoda, es demasiado larga. El problema es que el editor web no me
deja crear mas de diez paginas. Voy a tener que buscar una alternativa para organizar un poco la pagina y hacerla
algo mas “user friendly". Pero eso sera a la vuelta de las vacaciones.

jFeliz verano amigo lector!
8/9/2011

He estado muy ocupado trabajando en las ruedas. Las ruedas han tenido muchas complicaciones, asi que he
documentado el proceso en su propia pagina. Puedes verlo pinchando aqui.

26/11/2011

Los frenos también estan ya terminados. El proceso esta documentado en el apartado de "parte ciclo”, aqui

10/12/2011

Vamos a terminar con el motor para dejarlo completamente cerrado. En el lado izquierdo del motor va instalado el
alternador, y éste, junto con el resto del sistema eléctrico, tiene varias peculiaridades que merece la pena mencionar

Sanglas consiguié permiso del gobierno espariol para importar motores de la Yamaha XS400 e instalarlos en sus
motos. Una de las condiciones que puso el gobierno es que sélo se podrian importar aquellas piezas que no se
pudiesen fabricar en Espafa, es decir, que habria piezas del motor que deberian ser fabricadas en Espana, si existia
la posibilidad

Por este motivo, elementos como el alternador, el motor de arranque y algun otro fueron fabricados en Espafia,
idénticos a los originales japoneses. Habia alguna pequeda diferencia en la construccién, pero a nivel funcional eran
absolutamente compatibles. Un elemento espafiol podia instalarse perfectamente en una moto japonesa, y a la
inversa.

Yo he ido consiguiendo algunos repuestos de la XS400 original, y por tanto he podido comparar las piezas espanolas
y japonesas. Como he dicho, a nivel funcional no he apreciado mejoras en las japonesas, pero he decidido utilizarlas
en lugar de las espafiolas aunque sodlo sea porque se vendieron muchas mas, asi que prefiero conservar las piezas
espafiolas que cada vez seran mas complicadas de encontrar.

El alternador original lo fabricaba Nippon Denso. El espafiol lo fabricé una empresa llamada Motoplat, que quebré
hace ya afos. En esta foto se muestra, en la parte superior, uno japonés -serigrafiado NDXXXXXXX, siendo "ND" las
siglas de "Nippon Denso". En el alternador de la parte inferior, uno fabricado por Motoplat, "Made in Spain". Como
dije, tanto en dimensiones como en construccion -numero de espiras, didmetro del hilo- parecen idénticos. La unica
diferencia podria ser la calidad del nucleo de hierro, o como se puede apreciar, la soldadura de las laminas -mejor
terminada en el japonés-, pero ya en los afios 80 la industria espafiola tenia calidad suficiente como para garantizar
que el alternador Motoplat era equivalente al Nippon Denso
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En cuanto al rotor del alternador, desconozco si también lo fabricé Motoplat .o Sanglas lo compraba a otro proveedor.
O tal vez era Motoplat quien lo encargaba a otro proveedor y luego se lo suministraba a Sanglas. Al igual que con el
alternador, las principales diferencias entre el espafiol -izquierda- y el japonés -derecha-, radican en el acabado -mas
rugoso en el espafiol, marcas de la cuchilla del torno- y las soldaduras del nicleo. Esos dos orificios que se aprecian
en el rotor espafiol son debidos al proceso de equilibrado. Para asegurar que el rotor gira sin vibracion debe estar
equilibrado en el peso. Si estaba desequilibrado, se realizaban taladros ciegos en la parte que pesaba mas, para
equilibrar el peso

El motor de arranque también lo fabricaba Motoplat. El de la foto es uno japonés, un Nippon Denso. No tengo la foto
del espaniol porque lo tiré hace tiempo, ya que cuando compré la moto estaba roto y lo sustitui por este. También
habia alguna pequefia diferencia de construccion, pero eran totalmente equivalentes. Desconozco si el motor original
se rompio por falta de calidad o fue una averia inevitable.

Aprovechando la instalacion del motor de arranque, he puesto un poco de pasta de juntas para evitar que el aceite se
fugue -ver foto superior-. La Sanglas 400Y adolece de un defecto que a mi, en particular, me enerva bastante. Tras
rodar con ella, deja una mancha de aceite en el suelo. Hablando con otros usuarios, nadie habia podido dar con la
fuente de la fuga. Se sospechaba de la junta del alternador, del pasamuros de los cables del alternador. Mi amigo
Eloy, de Madrid, dijo que se fugaba a través del cuello del motor de arranque. Pese a que el motor lleva una junta
lérica, no es suficiente para sellar. Cuando desmonté el motor de arranque pude apreciar restos de aceite en el
alojamiento del mismo, asi que la teoria de Eloy tenia sentido. Ademas, él me aseguraba que desde que sello el
motor de arranque no volvié a sufrir el "sindrome de la gota de aceite". Pues nada, un poquito de pasta de juntas y
veremos si surte efecto

Vamos ahora al lado derecho de la moto. Tras quitar la tapa del motor, queda al descubierto la campana de
embrague. Voy a comprobar que los discos tienen grosor suficiente, ya que no habra mejor momento que éste para
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hacer dicha comprobacion

Se desmonta la campana de embrague y nos queda a la vista, a la derecha de la foto inferior, el engranaje de salida
del cigliefial, y bajo él, la bomba de aceite. Ese engranaje mueve la campana del embrague -ver foto superior- y
también la propia bomba de aceite. En el centro, el eje primario de la transmision. Ese eje es movido por la campana
interna del embrague, cuando los discos presionan unos contra otros debido a la fuerza de los muelles. El eje primario
esta hueco, y dentro de él se aloja la varilla del embrague, la que hace, cuando se aprieta la maneta, que los discos
se separen, y de esa forma se produce el desacople mecanico entre el eje del cigliefial, y el eje primario de la
transmisién

Bajo el eje primario est4 el mecanismo del selector de cambio de marchas y a la izquierda, el eje del arranque a
pedal

Los discos estan en buen estado, y el grosor entra dentro de la tolerancia. Pese a ello los voy a cambiar por otros que
tengo de repuesto. También he apreciado diferencias en los discos -ver fotos- asi que es posible que igualmente
existiesen discos de embrague "made in Spain”

Al volver a montar el embrague, hay que asegurarse de que las flechas en la tapa y en la jaula interior quedan
alineadas
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También se puede comprobar que el pedal de arranque de la 400Y era "made in Spain". A la izquierda, uno de
Yamaha XS400. En el centro y derecha, uno de Sanglas 400Y. Por un lado, el acabado es mas rugoso en la fundicion
del pedal espafol. Y por otro, la anchura de la parte donde apoya el pie es mayor en el espafiol. Las gomas de la foto
son originales Yamaha, asi que yo imagino que en el pedal espafiol hicieron esa parte més larga para que se
adaptase la goma original de las Sanglas antiguas, que era algo més larga que la de la foto

Para acabar de cerrar el motor hay que instalar la tapa del pifién de ataque, que ademas contiene el sistema de
accionamiento del embrague. Este sistema es practicamente universal en las motos japonesas, y consiste en una
rampa que, al tirar del cable de embrague, se desplaza longitudinalmente para empujar la varilla antes mencionada, y
la varilla separa los discos de embrague que permanecen unidos por la accién de varios muelles

La tapa del pindn de ataque suele estar bastante sucia debido a la grasa de la cadena y al polvo del aire y de la
carretera

Asi que aprovecharemos para limpiarla. No es necesario matarse con la limpieza, ya que en breve volvera a estar
sucia
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Y todo el sistema una vez montado. Cuando el cable de embrague lire de la leva que se ve en la foto, la rampa
"subira" y empujara a la varilla

Hablando de cables, voy a hacer uno a medida. Los cables universales sélo vienen acabados en un extremo, y para
el estremo opuesto se utiliza un prisionero con tornillo. Yo nunca he tenido problemas con los prisioneros, pero lei un
truguillo por internet y lo voy a utilizar. Se instala el prisionero a la longitud correcta

y con un electrodo fino se suelda el cable al prisionero. La soldadura no sélo permite cortar el cable sin dejar
"deshilachados”, sino que ademas lo suelda al prisionero haciendo imposible que se suelte por la accién mecanica
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Para continuar con las diferencias entre la Sanglas 400Y y la Yamaha XS400, tenemos otros ejemplos como el
rectificador o el regulador. Como muestra, un rectificador espafiol fabricado por Motoplat, y uno japonés fabricado por
Stanley. Igual que con el alternador o el motor de arranque, para la BR voy a utilizar el rectificador japonés en lugar
del espariol

Una vez comprobado con el polimetro que esté en buen estado, hay que adaptar el conector.
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Rectificador y regulador van instalados en la caja de bateria. La caja estaba bastante oxidada, sin duda debido a
alguna fuga de acido de la bateria.

y se le da una capa de pintura nueva. Pese al picado del metal, no me he complicado ya que la caja de la bateria
no queda a la vista. Me basta con proteger el metal. Y a partir de ahora, la bateria llevara siempre el tubo de rebose,
para que no vuelva a caer acido a la caja
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Se montan en la caja el rectificador y el regulador, y queda lista para montar en el chasis. El regulador de la foto es el
regulador electromecanico de la Yamaha XS400, en lugar del regulador electrénico de la Sanglas 400Y fabricado por
Motoplat. En este caso es preciso hacer una pequena variacion en el sistema eléctrico, porque el regulador
electrénico regula por negativo, mientras que el electromecanico regula por positivo (o al revés, no me acuerdo). Por
eso, en funcion de qué regulador se utilice, el otro hilo de la bobina inductora debera de conectarse o bien a masa, o
bien a positivo

El motor ha quedado cerrado, las ruedas estan terminadas, asi como la horquilla. Falta por instalar el manillar,
adaptar el sistema eléctrico de los interruptores, instalar los guardabarros, y la moto estara terminada

16/8/2013
Han pasado varios meses y la moto ya hace tiempo que esta terminada
Tuve un problema con el motor. No quemaba aceite; se lo bebia literalmente. Un litro cada 75 km

Puede que fuese el lapeado, demasiado grueso. O los segmentos sobremedida sin rectificar el cilindro. O que los
cilindros estuviesen ovalados, cosa que no comprobé. O una combinacién de todos los factores

Lo mas sencillo fue comprar otro juego de cilindros-segmentos pistones. Los compré desmontados de una moto con
pocos kilometros y los instalé tal cual, sin comprobar nada. Al fin y al cabo, por mucho aceite que quemasen, no iba a
ser peor que lo que ya quemaba

El problema se solucioné. 1200 km después, la moto no gasta ni tira una gota de aceite. El nivel sigue al maximo. La
moto va muy bien, frena de maravilla, y hace 311 km con un depésito -comprobado-. Gasta unos 5.5 litros/100 km
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Al final, mas que una transformacion, ha sido una "reconstruccién”. Faro, barras de horquilla, chasis, bajos de motor y
escapes es lo (inico que he reutilizado de la moto original; todo lo demés ha sido sustituido, con o sin adaptacién

¢Ha merecido la pena? Pues la verdad es que no lo sé. He dedicado mucho tiempo y bastante dinero. Al final se ha
cumplido ese dicho de que "restaurando una moto te gastaras el doble del tiempo y el triple del dinero que calcules”
La moto no ha aumentado su valor de mercado. Pero yo he aprendido mucho, me he entretenido también mucho, y
ahora tengo la Unica Sanglas bicilindrica con aspecto "Servicio Oficial” del mundo. Todo un bicho raro

La estoy usando a diario y me gusta, en mi opinién es una cilindrada muy versatil, suficientemente pequena para
callejear y suficientemente grande para meterte en autovia. El otro dia un motorista me dio un "thumbs up" indicando
que le gustaba mi molo, esas son las pequefias recompensas a todo el tiempo puesto en la moto.

Con esto he dado la moto por terminada. No obstante, me gustaria poner otro alternador a la moto para poder usar
una lampara de 55W. Con la de 35W no se ve nada por la noche. Pero eso queda para dentro de unos meses...

(Continuara)
(Si quieres recibir un correo cada vez que actualice la web, mandame un correo a webmaster@bicho-raro.es con el
asunto "suscribir". Prometo no dar tu direccidn a nadie bajo ninguna circunstancia, ni utilizarlo para otra cosa que no

sea informar de actualizaciones de la pagina. Para dejar de recibir mis correos te bastara con enviar otro correo a la
misma direccién con el asunto "borrar” y borraré tu direccion de mi lista)

webmaster@bicho-raro.es
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